: \ , FUNDACION Hola, me llamo Victoria.
FONDATION N\ SORAPAN DE A Tengo una capacidad

EEESZAN bE - RIEROS psiquica diferente y me gustaria
invitaros a conocer y participar
en las actividades del
ELARTEDE “Arte de Comprender
EL ARTE DE COMPRENDER EMOCIONES COrPRENDER €mociones”
Si os atrae la idea y estdis dispuestos EroCIONES
a participar, os animamos a que contac- Informacién y contacto:
téis con nuestro equipo de trabajo. Ellos se El Arte de Comprender Emociones
) elartedecomprenderemociones@gmail.com
encargaran de haceros llegar toda la
informacion y os explicardn como podéis Badajoz (Sede Central)
0 no 5 o .0 o Ronda del Pilar, n° 5, 22 planta
formar parte de esta fantdstica iniciativa. Teléfonos: + 34 924 227 326, Movil: 672 396 337
Os prometemos que no os va a defraudar. Retindacionsorapan.com

iOs esperamos!

"‘..\‘FUNDACION \\ / El. DE

‘C) PROBITAS - 4ARTE
Proyecto ﬁna.nciado por la Fundacién Pro'bitas CO”PRENDER

(f Lin) e EM0CIONES




@ gxposicién de Pintura

que cuenta una historia
apasionante

¢Habéis visto alguna vez el cuadro
de”El Grito” de Munch?

En esta ocasidn es Candelas la facilitadora de
actividades artisticas que nos guiara durante todo

el recorrido, nos va a contar sus vivencias,en primera
persona, durante su enfermedad mental antes de

Abrid vuestro corazdn, ojos, rante st , 5 d
oidos y a jdisfrutar! ok : N Retrovpection 2 los 26 Eocvchod miradcom

el corazén y con la mente abierta.

Qué 0s encontraréis
SI 0S animais a visitarnos
El Arte de Comprender Emociones os

descubrira las realidades de la enfermedad
mental a través de las artes.

Mesa de bienvenida,
de acogida y de informacion

iQué bien! Si nunca habéis oido hablar de la enfermeda
mental y de los recursos disponibles que tienen a su
alcance las personas que viven con ella, AQUI

te ofrecemos informacién y un fuerte achuchon.

9 @escubriendo el arte

de tu localidad jCompartamos!

En este espacio podremos disfrutar de las actividades
artisticas que nos ofrecen las personas y organizaciones
de tu localidad que trabajan en salud mental.
iTiende tu mano amiga! Aqui todo el mundo cuenta,
todos valemos y tenemos mucho que aprender
y mucho que aportar.

. . A
a €SpClCIO para la creacién local  flds8)
y compartir emociones =

iLlego el momento de crear! Queremos que compartas tus sentimientos y

emociones a través del arte. En nuestro espacio creativo podras dejar volar
tu imaginacion y con todo lo aprendido tendrés la posibilidad de realizar tu
propia obra de arte.

iExpresa tus emociones, siéntete libre!

Y sorpresal vamosaver
el cortometraje “En la piel de uno
de cada cuatro” con gafas virtuales
3D, ya os adelanto que esto mola

y mucho.

i®¢jate llevar y disfrutal!



