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Estimada/o Sra./Sr.:

Con motivo del dia internacional de la fibromialgia, que se celebra el 12 de mayo,
gueremos ofrecer a las personas que padecen esta enfermedad, la posibilidad de
probar una clase de AQUAGYM TERAPEUTICO.

El pasado 14 de Diciembre en las Jornadas sobre Fibromialgia organizadas por esta
Conceijalia, el Dr. D. Marcos Paulino Huertas (Especialista en Reumatologia del HGCR)

aconsejd esta actividad para paliar los sintfomas de esta enfermedad.

La Concejdlia de Igualdad tiene un fuerte compromiso con la Salud; por este motivo,
en el marco del Il Plan de Igualdad (2015-2019) y su Ee é: CALIDAD DE VIDA,

proponemos esta actividad que esperamos sea de su interés.

El objetivo que tenemos es valorar su aceptacion, para incluir dicha actividad en la

Programacion del proximo curso.

ACTIVIDAD: AQUAGYM TERAPEUTICO.
DIRIGIDA A: PERSONAS CON FIBROMIALGIA
PUEDES PARTICIPAR EN UNA DE ESTAS CLASES:
- Miércoles 10 de Mayo de 2 a 10 hs en Piscina Principe Juan Carlos.

- Viemes 12 de Mayo de 2 a 10 hs en Piscina Principe Juan Carlos.

La parficipacion en esta actividad es GRATUITA.
Es necesario inscribirse en la Concejalia de Igualdad, en el teléfono 926/217 598.

Avda. del Ferrocarril, 16.
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